
和田土屋薬局にて、健康サポートイベント
「さぽーとCafe」を開催しました！

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコミュニケーションを
大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地域の皆さまと薬のこと、健康や介護の
こと等、一緒に考え、地域の健康増進へ貢献していきたいと考えております。

和田土屋薬局（長野県松本市）では、薬剤師による介護者との意見交換と勇気づけを行う
「さぽーとCafe」を実施しています。
2021年10月16日（土）、11月20日（土）、12月18日（土）に、「さぽーとCafe」を開催
しました。
このうち、今回は10月16日(土)に行った内容をご紹介します。

今回のテーマは、「デイサービスを使いたい場合、介護認定をどのように受ければよいか」
でした。申請先や相談窓口について確認を行いました。
まずは主治医に相談し、申請の際に必要となる意見書を書いていただき、その後一次審査・
二次審査を経て認定へ至るという一連の流れについてご説明しました。地域包括支援セン
ターや市役所の高齢者福祉課等の相談窓口もあわせてお伝えしました。また、日頃病院にか
かっていない場合は、健康診断を行ったとき等に医師に相談できることもお話ししました。
参加者からは、「ちょうど健診のお知らせが来ていたので、さっそく連れていく」等のお声
をいただきました。

今後も、アイングループでは地域包括ケアに貢献できるよう、努めてまいります。

所在地 ：長野県松本市和田1443-3
営業時間：月～水・金 8:30～18:30

木 9:00～18:00 土 8:30～13:30
定休日 ：日・祝日
電話番号：0263-40-1080
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